CRENEAUX 2025/2026

Créneaux

mardi 20h30/22h30 Lanoux
vendredi 20h30/22h30 Pailleux

lundi 20h30/22h30 Vastine
vendredi 20h30/22h30 Vastine

jeudi 18h00/20h00 Pailleux
vendredi 20h30/22h30 Lanoux

lundi 20h30/22h30 Vastine
vendredi 199h00/20h30 Pailleux

jeudi 18h00/20h00 Pailleux
vendredi 199h00/20h30 Pailleux

jeudi 18h00/20h00 Pailleux
vendredi 199h00/20h30 Pailleux

mardi 19h00/20h30 Lanoux
vendredi 19h00/20h30 Lanoux

Années Groupe d’entrainement
Senior - compétition départementale
2007 ou avant
Senior - loisir avec et sans compétition
M18 filles - compétition
2008 a 2010
M18 garcons - compétition
M15 filles - compétition
201 a 2012
M15 garcons - compétition
2013 & 2014 M13 garcons et ﬁ"es
2015 & 2017 M9 et M11 mixtes - école de volley

mardi 177h30/19h00 Lanoux
vendredi 17h30/19h00 Lanoux

L’ADHESION COMPREND LA LICENCE, L’ASSURANCE ET LA COTISATION AU CLUB

PLUS D’INFORMATIONS SUR HTTPS://ALLIANCENORD77.FR




~ QUINCY-VOISINS
CRENEAUX 2025/2026

TOUS LES ENTRAINEMENTS SE DEROULENT AU GYMNASE MUNICIPAL

Années Groupe d’entrainement Créneaux
2007 Senior - loisir avec et sans compétition mardi 20h00/22h30
ou avant vendredi 22h00/00h00
M8 filles - compétition mercredi 16h00/17h30
2008 a 2010
M18 gargons - compétition mercredi 16h00/17h30
201 & 2012 M15 mixtes - initiation & confirmer

UNE SEANCE D’ESSAI SANS ENGAGEMENT

PLUS D’INFORMATIONS SUR HTTPS://ALLIANCENORDZ77.FR



) MEAUX
CRENEAUX 2025/2026

TOUS LES ENTRAINEMENTS SE DEROULENT AU GYMNASE TALLIS

Groupe d’entrainement

Créneaux
Senior - loisir sans compétition jeudi 21h00/22h45
2007 ou avant
Senior - loisir avec compétition mardi 21h00/22h45
jeudi 21h00/22h45
M18 filles - compétition mardi 18h00/19h30
jeudi 18h00/19h30
2008 a 2010
M18 garcons - compétition mardi 18h00/19h30
jeudi 18h00/19h30
: M13 - M15 mixtes - initiation mardi 18h00/19h30
20T a 2014 jeudi 18h00/19h30

UNE SEANCE D’ESSAI SANS ENGAGEMENT

PLUS D’INFORMATIONS SUR HTTPS://ALLIANCENORDZ77.FR



